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  OMAN  tour 7gg/6 notti  
   

Nascosto tra il deserto e l'Oceano Indiano, il Sultanato dell'Oman ha una cultura di scambi risalenti al III 
millennio AC. Il Sultanato è sempre stato crocevia di rotte marittime tra l'Asia, l'Africa orientale e l'Europa. Nel 
deserto, i beduini vivono ancora la grande tradizione della carovana. L'Oman si sta aprendo da alcuni anni 
al turismo e il suo potenziale è immenso ma confidenziale. Tra le città costiere e gli altipiani, tra pescatori e 
beduini a guardia delle mandrie, il Sultanato dell'Oman offre uno straordinario contrasto tra montagne e mare 
turchese, canyon e deserti. 
 
10 Marzo  2023 Roma - Muscat   ORE 21.30 – 06.40 +1 
Partenza dall’Italia per Muscat con volo di linea in classe economica. 
1 BAGAGLIO IN STIVA INCLUSO PP 
 
OPPURE VOLI VIA ISTANBUL: 
10 MARZO MALPENSA – ISTANBUL 10.45 -15.35 
10 MARZO ISTANBUL – MUSCAT     19.30 - 01.20 +1  
(da aggiungere early check in ) 
 
11 Marzo  arrivo a  Muscat    
GIORNO 1 – (in pullman) 
Arrivo all’aeroporto internazionale di Muscat.  Dopo le formalità di sbarco, il nostro rappresentante 
locale vi accoglierà e vi assisterà durante il trasferimento al vostro hotel. 
Pernottamento a Muscat. 
 
GIORNO 2 – Muscat city tour (in pullman) 
Muscat è indubbiamente una delle più attraenti città di tutta la regione del Golfo, piccola e 
relativamente moderna. Alcune delle costruzioni risalgono al 16° secolo, quando i portoghesi 
occuparono questa parte della penisola arabica. La città di Muscat è ancora oggi circondata 
da antiche mura che custodiscono e circondano anche il palazzo del Sultano. In mattinata la 
prima visita si effettuerà alla Royal Opera House Muscat, principale luogo per espressione di arti 
musicali e cultura. Si proseguirà quindi la grande moschea Sultan Qaboos, uno dei monumenti 
più importanti della città. Come importante luogo di preghiera, è uno dei luoghi più significativi 
dell’Oman e fonte di ispirazione per tutto il popolo Omanita.L’edificio mantiene un perfetto 
equilibrio tra estetica, cultura e tradizione islamica.Dopo la visita si procederà verso la Corniche, 
visitando il mercato del pesce e il souk di Muttrah. Questo è un vero souk con vicoli tortuosi, strade 
secondarie e bancarelle che vendono oro, incenso, mirra, tutti i tipi di tessuti, gioielli, profumi 
tradizionali dell'Oman, souvenir e oggetti antichi. Si proseguirà poi con il museo Bait Al Zubair (in 
alternativa il museo Bait Branda) che presenta una delle collezioni più belle e complete di tutto 
l’Oman con oggetti d'antiquariato provenienti da tutto il Sultanato. Il museo comprende anche 
armi tradizionali, gioielli, costumi, utensili domestici oltre ad ambienti urbani e rurali ricreati. Dal 
museo partiremo per una passeggiata attraverso la città vecchia di Muscat, affiancata dal Forti 
del 16° secolo "Jalali" & "Mirani". Queste fortezze furono costruite da Filippo di Spagna, colui che 
ha scagliò l’Invincibile  Armada contro l'Inghilterra dopo aver conquistato il Portogallo nel 1580. Il 
Western Fort Mirani forse deriva il suo nome dall’Almirante portoghese (ammiraglio) e fu 
completata nel 1587. Il Forte orientale è stato completato nel 1588 e ora chiamato Jalali, 
probabilmente dal nome di uno dei suoi comandanti e originariamente conosciuto come San 
Jao. Visiteremo anche l'Al Alam Palace, residenza di sua maestà il Sultano Qaboos, per una sosta 
fotografica. Dopo il tour sosta per il pranzo in ristorante locale. Dopo pranzo continueremo verso 
la spiaggia di Shatti Al Qurum che è situata nel centro di Muscat, nella zona più turistica. Visiterem  
anche il complesso commerciale di Jawharat Al Shatti. Dopo una giornata dedicate alla 
complete vista della città , torneremo in hotel per rilassarsi ed assorbire la magica e mistica 
atmosfera di Muscat. Pernottamento a Muscat 

Proposta Viaggio 
Tour di gruppo 
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GIORNO 3 – Jebal Shams via Nizwa (in pullman e 4x4) 
Prima colazione in hotel. A seguire partenza in pullman per la regione di Dakhiliyah. La nostra 
prima tappa sarà l’imponente Forte di Jabreen. Visita all’interno della fortezza dove si potranno 
vedere esempi di architettura islamica con iscrizioni in legno e dipinti sul soffitto. Il Forte fu  costruito 
nel 1675 dal sultano Bila'rab bin Sultan al-Yaarubi come residenza estiva. Ci dirigeremo poi verso 
l'antico Forte di Bahla (sosta per foto), famoso per le sue quindici porte e 132 torri di guardia. La 
storica città di Bahla è circondata da un muro di cinta che fu originariamente costruito per 
proteggere la città famosa per le sue ceramiche. Bahla è ora inclusa nella lista UNESCO dei beni 
patrimonio dell’umanità. Continueremo il nostro viaggio verso il villaggio di montagna di Misfah – 
cambiando veicolo durante il tragitto in una 4x4. Misfah, con i suoi vecchi edifici e la torre 
fortificata, è splendidamente incorniciato da rocce di pareti verticali. Questo mistico villaggio di 
montagna è anche noto per la sua straordinaria architettura, con antiche case in pietra e legno, 
e per alcuni splendidi esemplari di “falaj”, antico sistema di irrigazione della regione.  Si sosterà 
per un tradizionale pranzo in una casa omanita. Si proseguirà poi verso il villaggio di Al Hamra, 
anche noto per le sue straordinarie antiche case di fango. Si visiterà una delle più antiche case 
di Seikh "Bait Al Safa", restaurata e trasformata in un museo. 
Il viaggio continuerà verso Wadi Ghul, attraversando ad un borgo affascinante circondato da 
spettacolari catene montuose. Il Wadi (Canyon), difatti, si staglia contro le montagne dove si 
annida un villaggio ai piedi delle colline. Si proseguirà quindi su unapista di montagna verso Shams 
Jebal, una delle cime più alte della regione e conosciuta anche come “la Montagna del Sole”. 
La strada, ricca di curve e strapiombi, ci povertà fino ad una altitudine di 2000 metri ! L'unicità di 
questo posto è l'incredibile vista sulle montagne e il paesaggio circostante, aspro e al contempo 
denso di magia.  Cena e pernottamento in Shams Jebal. 
 
GIORNO 4 – Jebal Shams,  Nizwa , Wahiba (in pullman e 4x4) 
Dopo la prima colazione inizieremo la discesa della montagna e cambieremo il veicolo, salendo 
nuovamente a bordo del pullman. Continueremo il viaggio verso Nizwa, città che una volta era 
la capitale dell'Oman e conserva tutt’oggi il fascino delle antiche tradizioni. Si visiterà una Fortezza 
del secolo 17° secolo ed un vivace souk noto per l’artigianato del rame e dell’argento Il viaggio 
continuerà verso la bella oasi di Birkat Al Mauz, dove all'ombra di palme da dattero e piantagioni 
di banane si potrà ammirare ancora il vecchio sistema d’irrigazione chiamato Falaj, proseguendo 
poi verso Wahiba. Pranzo in ristorante locale. Una volta arrivati a Bidiya, inizia la sabbia. 
Cambieremo il nostro veicolo e saliremo nuovamente a bordo di un 4x4. 
Tour in 4x4 nel deserto! Proseguiremo quindi il nostro viaggio verso Wahiba Sands, una delle regioni 
più affascinanti e misteriose dell’Oman. Le vaste dune, sempre mutevoli, ospitano una 
sorprendente varietà di fauna selvatica e diversi tipi di flora e fauna. Il cambiamento rapidissimo 
delle dune sono vera e propria delizia per i fotografi. Il deserto di Wahiba è anche il luogo dove 
vivono alcune migliaia di beduini, noti per abitare questa regione inospitale da almeno 7000 anni. 
Effettueremo una esperienza di dune bashing dove i nostri autisti esperti vi mostreranno la loro 
abilità nel guidare le jeep sulle dune. Infine, in tarda serata, potrete assaporare l’esperienza 
indimenticabile del nostro accampamento in stile beduino (conservizi igienici e docce).  
Cena e pernottamento a Wahiba. 
 
GIORNO 5– Wahiba Sands, Wadi Bani Khalid, Sur (in pullman) 
Dopo la prima colazione in campo tendato ci dirigeremo verso Bidiya, dove saliremo a bordo di 
un pullman e continueremo la visita a Wadi Bani Khalid - valle verde lussureggiante circondata 
da aspre montagne. Si potrà godere di una vista incredibile, con la possibilità di catturare la 
bellezza del paesaggio attraverso video e fotografie passeggiando ed esplorando questa 
magnifica zona. 
Proseguiremo poi verso Sur, una città marinara e un porto commerciale ricco di attività durante 
tutto l'anno. Famosa per l'affascinante architettura del suo centro storico e dei cantieri navali, 
dove da secoli vengono costruiti i tradizionali dhow ai margini della baia. Dopo un breve tour di 
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Sur, continueremo sulla strada costiera passando per alte scogliere e piccoli villaggi di pescatori 
– raggiungeremo Ras Al Hadd per il nostro pernottamento. In serata visita all'esclusiva riserva delle 
tartarughe con la possibilità di osservarle mentre depongono le uova di notte. 
Pernottamento a Ras Al Hadd. 
 
GIORNO 6– Sur, Wadi Shab, Muscat (in pullman) 
l tour proseguirà dopo colazione attraversando uno dei tratti costieri più affascinanti di tutto 
l’Oman. Si sosterà a Wadi shab, uno dei posti più famosi e affascinanti del paese sebbene alcune 
parti di questo Wadi siano state danneggiate in passato da un ciclone. All'ingresso del wadi 
inizieremo i nostri 40 minuti di passeggiata all’ombra delle palme fino a raggiungere piscine di 
acqua dolce, dove si avrà la possibilità di raggiungere a nuoto l’ingresso di una suggestiva grotta. 
Ritorneremo quindi sul bus per pranzo al sacco. Si proseguirà quindi per Wadi Tiwi una città 
abbandonata in mezzo ai palmeti , e valli ricche di torrenti e acqua. . Wadi Tiwi conserva il suo 
carattere aspro e selvaggio e strette e sinuose strade. Pranzo al sacco durante il percorso. Si 
continuerà quindi verso il famoso Sinkhole, una sorta di grande bacino formato da una grotta 
della quale è crollato il soffitto, dove ci si potrà bagnare in acque cristalline che filtrano dal mare. 
Dopo la visita ci dirigeremo a Muscat.  
Pernottamento in hotel a Muscat 
 
17/03  Muscat – Malpensa           14.10-18.00 
1 bagaglio in stiva per persona  
 
17 Marzo  2023  – Malpensa  
Arrivo, ritiro dei bagagli e fine dei servizi. 
 
OPPURE VOLI VIA ISTANBUL: 
18 MARZO ISTANBUL – MUSCAT- ISTANBUL 02.10-06.55  
18 MARZO MUSCAT – MALPENSA                08.55-09.55 
(da aggiungere late check out)  
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24/01/2023 

 Quota partecipazione per persona CON VOLO DIRETTO    2.080 € 
DA AGGIUNGERE per persona :  
Tasse aeroportuali. 360 € per persona da riconfermare nella fase di emissione biglietti 
 
Quota partecipazione per persona CON VOLI VIA ISTANBUL    1.720 € 
DA AGGIUNGERE per persona :  
Tasse aeroportuali. 292 € per persona da riconfermare nella fase di emissione biglietti 
Early check-in giorno di arrivo 92 € a camera 
Late check out giorno di partenza  92 € a camera  
 
90 € per persona Quota Gestione pratica con assicurazione medico, bagaglio * 
*Massimale spese mediche 1.000€ Italia, 30.000€ Europa/Mondo. pp , bagaglio 1.000€ pp 
 
Extra facoltativi: 
AssIcurazione Annullamento viaggio da calcolare in % sul totale viaggio  
Assicurazioni per aumento massimale spese mediche (200.000 €) 115 €  totale 2 pax  
Assicurazioni per aumento massimale spese mediche  (illimitato)  154 €  totale 2 pax 
 
La Quota partecipazione adulto Comprende :  

• Voli di linea internazionali in classe economica per Muscat  a/r con 1 bagaglio in stiva pp 
• Tour di gruppo 6 notti (italiano) in camera doppia come da programma  

IL TOUR DI GRUPPO (7 giorni /6 notti) COMPRENDE: 
• Trasferimenti inclusi dagli aeroporti (solo guidatore) 
• Trasporti con mezzi con aria condizionata come indicato in itinerario: da 2 a 6 pax 

Minivan; da 7 a 16 Pax bus da 20 posti, eoltre 16 pax bus da 45 posti. 
• Nei giorni 3 e 4 tour parzialmente in Minivan o Bus /4x4. 
• Servizio di Guida Parlante Italiano per tutto il tour. 

• Sistemazione negli hotels qui indicati in camera Doppia 
• 02 notti a Muscat presso il Royal Tulip o Best Western Premier o Ramada Encore o 

Goldern Tulip Headington in BB o Similare (standard room) 
• 01 notti a Jebal Shams presso il Sunrise Resort or Jebal Shams Resort or Sama Height in 

HB o Similare (standard room) 

• 01 notte a Wahiba presso Safari Desert Camp or Desert Retreat Camp or Sama Al Wasil 
in HB - o Similare (standard room) 

• 01 notte a Sur presso il Ras Al Hadd Beach Hotel or Sama Ras Al Jinz Eco Lodge on HB 

basis or similar (standard room) 
• 01 notte a Muscat presso il Ramee Guestline Hotel o Best Western Premier Hotel in BB - o 

Similare (standard room) 

• Escursioni e biglietti di ingresso ai siti indicati in programma; 
• Pasti : Colazioni a buffet negli hotels e colazione servita nei camp nei giorni 2 e giorno 7 

•  5 Pranzi( giorno 2 , 3 , 4 , 5 , 6) lunch box o in ristorante locale con acqua e soft drink 

QUOTAZIONE PER PERSONA in camera doppia 
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• 3 Cene al campo il giorno 3 e 4 e in hotel a Sua il giorno 5 ( bevande escluse) 
• Tasse locali 

• Acqua Minerale durante il tour 

La Quota partecipazione adulto non comprende :  
• Tasse aeroportuali  soggette a riconferma 
• Quota gestione pratica inclusa assicurazione medico bagaglio base 90 € per persona  
• Visto di ingresso Oman  
• Quota assicurazione facoltativa annullamento viaggio   
• Quota assicurazione facoltativa aumento massimale spese mediche USA 
• Le bevande alcoliche e non alcoliche durane  il tour 
• Pasti Bevande, spese di carattere personale ed extra in genere non menzionati. 
• Facchinaggio negli hotels  
• Escursioni non menzionate sul programma 
• Tutto quello non menzionato nella quota comprende  

 
NOTA:  prezzi e disponilità dei servizi proposti sono in continuo aggiornamento e dovranno essere 
ricontrollati al momento della conferma. 
 
NOTA: TARIFFA VOLI NON OPZIONATA 
 
Penalità di cancellazione: 
Dal momento della conferma  deposito 40 % 
Da 120 a 31 giorni prima della partenza 60 % 
Da 30 alla partenza 100 %        
 
PAGAMENTO: SALDO QUOTA VOLI + ACCONTO 25% SUI SERVIZI  
                         SALDO  TOTALE VIAGGIO 30 GIORNI PRIMA DELLA PARTENZA           
 
IBAN:   IT18 F 05034 11716 000000000826 
BANCO POPOLARE AGENZIA 10 - Intestato a Fiji Time S.R.L.                           

Preventivo del 24/01/2023 
Cambio USD 1 = 0,92 eur 

 
 
 
EXTRA PRE O POST TOUR 
 
DOLPHIN CRUISE ( partenze condivise) 
La costa dell'Oman ha la fortuna di ospitare uno svariato numero di delfini e balene. Circa 21 
specie diverse di balene e delfini tra cui la balenottera azzurra , raramente avvistabile in altre parti 
del mondo.. Trasferimento dal vostro hotel al molo. L’avvistamento dei cetacei non è 
chiaramente garantito , sarà comunque una piacevole esperienza e a bordo dell’imbarcazione 
ci sarà un esperto di cetacei che vi fornirà moltissime informazioni sui mammiferi marini 
Prezzo per persona : 60 € (Minimo 2 pax) 
Durata : 2 ore 
Partenza : Giornalmente alle ore 08.00 e alle ore 10.00 
(Pick-up dall’hotel tra le 07:15 e 07:30 , e tra le 09:15 e le 09:30 ) 
NOTA: Soft drink e acqua a bordo sono incluse .  
Trasferimenti da e per l’hotel di Muscat inclusi (solo area di Muscat). 
L’operatività è soggetta alle condizioni metereologiche e marine  
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DOLPHIN CRUISE & SNORKELING ( partenze condivise) 
Raddoppiate la vostra esperienza nell’avvistare delfini e fare snorkeling. Ammirate delfini che 
giocano liberi nelle acque dell’Oman e provate l’esperienza dello snorkeling nelle acque 
cristalline. I coralli ospitano numerose varietà di pesci e brulicano di vita. Ammirate gli splendidi 
pesci tropicali nel loro ambiente naturale 
Prezzo per persona : 70 € Minimo 2 pax) 
Durata : 3 ore 
Partenza : Ogni giorno alle ore 10.00 (pick-up dall’hotel tra le 09:15 e le 09:30) 
NOTE: Attrezzatura snorkeling e soft drink inclusi a bordo. Trasferimenti da e per l’hotel di Muscat 
inclusi (solo area di Muscat). 
L’operatività è soggetta alle condizioni metereologiche e marine. 
 
CROCIERA LUNGO LA COSTA ( partenze condivise) 
Seguire il costo ed entrare nel porto naturale di Muscat, che offre una vista spettacolare della 
storica città di Muscat. Qui il vecchio incontra il nuovo, le antiche fortezze di Al Mirani e Jalali 
guardie Al Alam Palace la splendida residenza ufficiale di Sua Maestà il Sultano Qaboos. 
Godetevi la tranquillità della natura in gita a Bandar Al-Jissah. Esplorare le insenature 
naturali e spiagge appartate di questa spettacolare costa con le magnifiche montagne sullo 
sfondo. 
Prezzo per persona : 60 € (Minimo 2 pax) 
Durata : 2 ore 
Partenze : Ogni giorno alle 15:00 (Pick-up dall’hotel tra le 14:15 e le 14:30) 
NOTA: Soft drink e acqua a bordo sono inclusi. Trasferimenti da e per l’hotel di Muscat inclusi ( 
solo area di Muscat). 
L’operatività è soggetta alle condizioni metereologiche e marine 
 
 
NOTE OPERARIVE SUL TOUR 
 
1 Alla Grande Moschea gli orari di visita sono dalle ore 08:00 - 11:00 ore da sabato - giov. La 
Grande moschea è chiusa il venerdì e durante i giorni festivi e le visite di stato. Tutti i visitatori 
devono indossare abiti appropriati (maniche lunghe e pantaloni lunghi /gonna) e le donne 
devono coprire i capelli. 
2. Gli orari di visita di Forti e musei sono dalle ore 09:00 alle ore 13:00 e dalle ore 16:00 alle ore 
18:00 da Sabato a Giovedì. I musei sono chiusi il venerdì. I Forti sono aperti il venerdì dalle 09:00 
alle 11.00. Tutti i Forti e musei sono chiusi durante i giorni festivi e le visite di stato.  
Gli orari sono soggetti a modifiche senza preavviso. 
3 Le bevande (alcoliche / analcoliche) verranno addebitate secondo il consumo e da pagare 
in loco. Quando menzionato durante le visite, il pranzo potrà avvenire in ristorante locale o al 
sacco inclusa acqua minerale. 
4. Durante il mese sacro del Ramadan, non avverranno eventuali spettacoli di intrattenimento, 
non sarà possibile il consumo di alcolici, mangiare / bere / fumare sarà vietato in pubblico 
durante il giorno.  
Orari di visita di musei e fortezze subiranno modifiche. 
5. Check-in degli hotels dalle ore 14.00 e il check-out è alle ore 12.00 
6.  particolari circostanze quali condizioni atmosferiche o eventi naturali o di carattere 
sociopolitico, si potrebbe rendere necessario apporre modifiche allo svolgimento dei tour. 
Saranno anche possibili variazioni di tragitto a causa del danneggiamento di strade o 
allagamento di Wadi a causa di forti e improvvise piogge 
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NORMATIVA INGRESSO IN OMAN  
www.viaggiaresicuri.it 
 

• PASSAPORTO IN CORSO DI VALIDITA’ MINIMO 6 MESI DALLA DATA DI PARTENZA 
• VISTO ELETTRONICO  

28.11.2022 
COVID-19. AGGIORNAMENTO 
L’ingresso in Oman è consentito agli stranieri residenti e ai turisti provenienti da qualsiasi Paese. I 
cittadini italiani sono esenti dall’obbligo di visto per soggiorni fino a 14 giorni, non rinnovabili. Sul 
portale della “Royal Oman Police” https://evisa.rop.gov.om/en/home è possibile richiedere un 
visto per soggiorni fino a 30 giorni, rinnovabili una sola volta (Tipo 26B). 
 
Sono state eliminate le restrizioni all’ingresso previste dalla normativa Covid-19: all’interno del 
Paese non è nemmeno più obbligatorio l’uso della mascherina e l’accesso ai luoghi pubblici è 
consentito senza alcuna limitazione. Sono regolarmente aperti i confini terrestri. 
In considerazione del permanere di alcuni limitati casi di contagio, si suggerisce, comunque, di 
continuare a prestare le dovute cautele e di attenersi alle ordinarie norme igieniche. Sebbene 
non sia più obbligatoria, si consiglia di dotarsi di una assicurazione sanitaria di durata superiore a 
quella prevista del viaggio, che includa la copertura delle spese per eventuali quarantene e 
ricoveri da Covid-19.  
 
RIENTRO IN ITALIA  
COVID-19. AVVISO A TUTTI I VIAGGIATORI 
Dal 1 giugno 2022, non è più richiesto il Green Pass né altra certificazione equivalente per 
l’ingresso/rientro in Italia dall’estero.  


